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               PRESENTACIÓN  
 

Conciencia TEA es una asociación sin ánimo de lucro constituida el 15 
de noviembre de 2019, al amparo del art. 22 de la Constitución y de 
conformidad con la Ley Orgánica 1/2002 de 22 de marzo, con CIF 
G88530274 e inscrita en el Registro de Asociaciones de la Comunidad 
de Madrid con nº 39452, Sección 1 de la Unidad Registral. Su 
domicilio social sita en C/Viento 16, Villanueva de la Cañada, 28691 - 
Madrid. Fecha de Inscripción Registro de Asociaciones, 28/11/2019 
Resolución Registro de Asociaciones 27/01/2020. 

Nace de la unión de un grupo de padres, madres, familiares y 
personas dentro del Espectro Autista de la zona Noroeste de la 
Comunidad de Madrid. 

El fundamento de la Asociación, se basa en dar visibilidad y 
concienciar a nuestra sociedad y en particular al entorno en el que 
nos desarrollamos cada día, escuchando, apoyando, facilitando 
información, formación, herramientas y recursos para conocer y 
tratar el Trastorno del Espectro Autista (TEA) de un modo más 
preciso y profundo, de esta forma podremos estar cada vez más 
cerca de la verdadera inclusión. Crear y afianzar un compromiso de 
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tolerancia, respeto e igualdad con el objetivo de mejorar su calidad 
de vida y la de sus familiares. 

El ámbito de actuación principal de la Asociación es el que abarca las 
poblaciones de Villanueva de la Cañada, Villanueva del Pardillo, 
Brunete y Quijorna, integradas en la Mancomunidad Intermunicipal la 
Encina.  

 

Según datos del INE a fecha 1 de enero de 2020 hay 53.812 
personas empadronadas en el conjunto de municipios anteriormente 
citados de la Mancomunidad de la Encina Villanueva de la Cañada 
(22.115), Villanueva del Pardillo (17.396), Brunete (10.760) y 
Quijorna (3.541) -. No existe un censo de personas con autismo en 
Madrid, pero basándonos en los últimos estudios de prevalencia del 
TEA publicados en 2020 por el CDC - Centro para el Control y 
Prevención de Enfermedades de EEUU, referente a nivel mundial, el 
autismo afecta a 1 de cada 54 personas.  Por lo que, basándonos en 
la evidencia y referenciando los datos citados, estimamos que en la 
Mancomunidad de la Encina 997 personas aproximadamente podrían 
tener TEA, considerando esta una estimación a la baja.  

No obstante, no solamente queremos desde nuestra Asociación poder 
atender a las familias y personas diagnosticadas de TEA. En nuestros 
estatutos en el artículo primero, tercer párrafo se incluye: “Además 
de considerar todas aquellas patologías incluidas en el TGD según la 
versión  CIE-10, y todas las características asociadas al TEA según el 
DSM-5, se incluye también a todas aquellas personas con retraso 
madurativo, trastorno de integración sensorial, así como a aquellas 
que, careciendo de diagnóstico TEA, presentan un nivel de interacción 
social y comunicativo distinto al esperado, sea éste cual sea, así 
como todas aquellas que muestran un uso social de la comunicación 
verbal y no verbal insuficiente, con deterioro significativo en el 
intercambio comunicativo que le permita una adecuada adaptación al 
contexto.” 

En los archivos de la Asociación constan como unidades familiares 
socias vigentes con derecho a voto  a fecha 31 de Diciembre de 2024,  
50 unidades familiares compuestas por 161 socios, 93 adultos y 68 
menores de edad. 
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Desde el 27 de junio de 2023 somos Entidad Federada a Federación 
Autismo Madrid y Entidad vinculada a Confederación Autismo España. 

 

Nos encontramos en proceso de trámite para ser declarada 
Asociación de Utilidad Pública. Y todos nuestros beneficios 
económicos son y serán reinvertidos en el fin social de la propia 
Asociación y nunca distribuidos entre sus asociados en ninguna de 
sus formas.  

 

 

               MISIÓN, VISIÓN Y VALORES 
 

 

Misión  

Nuestra misión es trabajar por la visualización, concienciación e 
inclusión social de todas las personas con Trastorno del Espectro 
Autista (TEA), facilitando los apoyos y oportunidades, para que cada 
persona con TEA y sus familias tengan una mejor calidad de vida. 
Derribando los falsos y obsoletos mitos acerca del autismo que tanto 
daño han hecho al colectivo. Queremos asegurar su inclusión como 
ciudadanos de pleno derecho en una sociedad justa e igualitaria, 
derribando barreras y dando visibilidad a nuestro colectivo para crear 
una sociedad más inclusiva a través de la formación e información, 
construyendo lazos que garanticen una auténtica e innata cohesión 
social. 

 

 

Visión  

Ser entidad de referencia en la zona Noroeste de la Comunidad de 
Madrid, en la atención a lo largo del ciclo vital de las familias y 
personas con TEA, así como en la defensa de sus derechos. 
Queremos ser una entidad que proyecta hacia el futuro con 
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innovación y dinamismo, prestando atención a las necesidades del 
colectivo y demandas sociales, siendo fieles a nuestra misión. 

 

 

Valores  

Dignidad: todos somos diferentes, pero debemos respetarnos y 
tenemos los mismos derechos. 

Colaboración: trabajamos en equipo para lograr nuestros objetivos. 

Compromiso: atendiendo a las personas y sus familias en todas sus 
etapas y circunstancias. 

Transparencia: en todas nuestras actuaciones. 

Entusiasmo: porque la vocación y el entusiasmo son el motor que nos 
mueven. 

 

 

FINES Y OBJETIVOS 

 
Los objetivos por lo que se fundamenta nuestra entidad son la 
consecución y ejecución de nuestra Misión, Visión y Valores. 
Apoyando y defendiendo a las familias en todo su ciclo vital. Creando 
y gestionando recursos, servicios y programas que garanticen el 
desarrollo de cualquier persona con TEA, en todas sus necesidades. 
Promover la inclusión educativa, social y laboral de todas las 
personas con TEA. Concienciando, visibilizando, informando y 
formando, hasta donde nuestros medios nos permitan, cooperando y 
coordinando cuantas acciones sean necesarias, para la consecución 
de una cohesión social y realizando cuantas acciones sean oportunas 
para la consecución de nuestra misión. 
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                              ACTIVIDADES 2024 

 

Comenzamos el año con una experiencia única. El día 5 de 
Enero, los niños y niñas de la Asociación tuvieron la oportunidad de 
tener una audiencia especial y privada con los Reyes Magos y sus 
pajes  dentro de un espacio con estímulos externos controlados. 
Pasaron  una tarde mágica y maravillosa. Sus caras lo decían todo. 
Gracias al Ayuntamiento de Villanueva de la Cañada y a todas las 
personas que han llenado de alegría sus corazones.   

 

El pasado 20 de enero realizamos una nueva Jornada de 
Formación “Adolescencia y TEA”  2ª parte, impartida por José Luis 
Hurtado y Luz Mirón en el Centro Cívico El Molino de Villanueva de la 
Cañada, con talleres lúdico terapéuticos para niños y niñas de la 
asociación impartidos por profesionales de la Fundación Quinta. 

 

El 27 de enero gracias a la inestimable colaboración del 
Ayuntamiento de Villanueva de la Cañada, celebramos en el salón de 
Actos del Centro Cívico El Molino de Villanueva de la Cañada,  la 
Asamblea General de la Asociación.  

 

El día 16 de febrero tuvimos en el Centro Cívico El Molino de 
Villanueva de la Cañada el I Encuentro de Voluntariado al que 
además de la Concejala de Asuntos Sociales Belén Garrido asistieron 
representantes del Club de Voluntariado de la Universidad Camilo 
José Cela, Afaprodis, Jardines de España, Caritas, Banco de alimentos 
y Dog-Point. 

  

El día 24 de febrero  se impartió una nueva Jornada de 
Formación “Regulación Emocional”  2ª parte impartida por Silvia 
Borella profesional de  Fundación Quinta en el  Centro Cívico El Molino 
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de Villanueva de la Cañada y con talleres lúdico terapéuticos, también 
realizados por Fundación Quinta para niños y niñas socios. 

 

El 26 de febrero, a través de Confederación Autismo España, el 
proyecto solidario CHEFS FOR CHILDREN celebró su  6º edición 
volcándose con los niños y niñas con autismo. Para esta primera cita, 
en Madrid,  los cocineros Mario Sandoval (Coque), Paco Roncero 
(Paco Roncero Restaurante), Iván Cerdeño (Iván Cerdeño-Cigarral del 
Ángel), Mario Cachinero (Skina), Hugo Muñoz (Ugo Chan), Óscar 
Molina (La Gaia) y Óscar Velasco (VelascoAbellá) han mostrado su 
corazón solidario impartiendo el taller de cocina en LE CORDON BLUE 
de Madrid. 

Los veinte niños y niñas, de entre 6 y 12 años, (cuatro de ellos de 
nuestra Asociación Conciencia TEA) han disfrutado junto a los chefs 
elaborando una deliciosa receta de pasta fresca con albóndigas en 
salsa de tomate, que luego pudieron llevarse a su casa para degustar 
junto a su familia, junto al diploma que les entregaron los chefs como 
recuerdo.   

Fueron muchos los padres y madres que trasladaron su 
agradecimiento por esta iniciativa. “Hacía tiempo que no veía a mi 
hija tan feliz. No para de sonreír. Ha disfrutado muchísimo de la 
experiencia”, comentaba la madre de una de las pequeñas. “Mi hijo 
no para de repetir cuándo puede volver para cocinar otra receta”, 
aseguraba otra. 

 

El día 2 de marzo  realizamos una nueva Jornada de Formación 
denominada “Habilidades Sociales”, impartida por Luz Mirón y José 
Luis Hurtado en el Centro Cívico El Molino de Villanueva de la Cañada, 
con talleres lúdico terapéuticos para niños y niñas de la asociación, 
nuevamente impartidos por los terapeutas de  Fundación Quinta. 

 

El 6 de marzo invitados por la Federación Autismo Madrid, 
asistimos al VII Jornada Mujeres en el Autismo. En la organización y 
coordinación de esta Jornada ha participado el Grupo de Mujeres de 
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la Fundación quinta, el Comité para la Promoción y Apoyo de la Mujer 
Autista (CEPAMA), Adisgua y la Asociación Nuevo Horizonte. 

 

Con fecha 16 de marzo celebramos en el Centro Cívico El Molino 
de Villanueva de la Cañada, nuestras III Jornadas Conciencia TEA,  
con la asistencia de los concejales de la Corporación Municipal Dª 
Belén Garrido Valencia, D. Ignacio González Romero, D. Jesús 
Fernando Agudo Sánchez y D. Francisco Álvaro Gómez. Después de la 
presentación comenzó la jornada con la primera ponencia a cargo de: 

Carlos Lombao Pardo “Educación afectivo sexual para personas con 
TEA” 

Realizamos un descanso con café TEA y antes de comenzar la 
segunda ponencia, la cantante Rocío Lucero nos deleitó cantando en 
directo, su composición “Desde mi mirada”, creando un momento 
mágico. 

La segunda ponencia corrió a cargo de Leila López Nieto 
“Consentimiento y agresiones Sexuales” 

Durante el acto y para conmemorar el día 2 de abril se hicieron unas 
fotos con un cartel conmemorativo que se difundirá en redes sociales. 
Por último durante la jornada se impartieron talleres lúdicos 
terapéuticos para niños y niñas socios impartidos por los terapeutas y 
profesionales de Fundación Quinta.  

 

El 23 de marzo la Asociación mantuvo una reunión con Cristina 
Sabat Presidenta de ACOVI (Asociación de Comerciantes, pequeña y 
mediana empresa de Villanueva de la Cañada) y con Carla Ramírez, 
Concejala del Ayuntamiento de Villanueva de la Cañada en la que se 
diseñó un proyecto,  con pictogramas de Arasaac (Centro Aragonés 
de la comunicación Aumentativa y Alternativa) para  impulsar que los 
comercios de nuestra localidad sean cada vez más accesibles. 

 

Durante el día 1 y 2 de abril en los comercios del municipio 
adheridos a ACOVI se colocaron en los escaparates de los 
establecimientos unos pictogramas diseñados especialmente  para 
cada tipo de  establecimiento.  
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El día 2 de abril, asistimos como invitados por la Federación 
Autismo Madrid, de la cual somos entidad federada, al Acto 
Institucional por el Día Mundial de Concienciación sobre el Autismo 
que tuvo lugar en la Asamblea de Madrid, donde se llevó a cabo la 
lectura del manifiesto elaborado por Autismo España y la entrega de 
reconocimientos. Antes y tras el acto se produjeron varios contactos 
con otras Asociaciones en las cuales se produjeron varias sinergias 
muy positivas. 

 

El día 3 de abril, asistimos como invitados de la Confederación 
Autismo España, de la que somos entidad vinculada, al  Acto 
Institucional por el Día Mundial de Concienciación sobre el Autismo 
que tuvo lugar en el Congreso de los Diputados (Sala Ernest Lluch). 
Así mismo como en el acto del día anterior, las sinergias y contactos 
con otras Asociaciones creemos nos proporcionarán en un futuro 
resultados muy positivos. 

 

El día 05 de abril se celebró  en el Centro Cívico El Molino de 
Villanueva de la Cañada, una Jornada lúdica, que la Federación 
Autismo Madrid organizó para sus Entidades Federadas,  con un taller 
de magia a cargo de la compañía de magia Chus y Chusita  y un 
Photocall con la Legión 501 Spanish Garrison. Tanto mayores como 
niños pasamos una tarde estupenda. 

 

Días 6 y 7 de abril se celebraron las II Convivencias Conciencia 
TEA en la Granja Escuela La Albitana. Como el año anterior fueron 
unas jornadas en las que las familias pudieron compartir diversas 
experiencias, mientras los niños y niñas de la Asociación recibían 
talleres por parte de profesionales. 

 

El día 10 de abril, reunión con el Ayuntamiento de Galapagar, 
Concejalía de Inclusión y Accesibilidad para tratar sobre un proyecto 
de formación por parte de la Asociación en ese municipio. 
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El día 13 de abril se realizó una reunión para Padres y 
familiares de la Asociación, con un café,  para de forma distendida, 
intercambiar experiencias, inquietudes, necesidades… mientras 
nuestros niños y niñas, atendidos por terapeutas, recibían unos 
talleres lúdicos-terapéuticos impartidos por terapeutas de Fundación 
Quinta. 

 

Día 19 de abril reunión mesa de trabajo con la Federación 
Autismo Madrid,  para la preparación  de la VIII Jornada de Educación 
de la FAM a la que asistieron en representación de la  Asociación 
nuestras socias Luz Mirón Sanz e Irene Ceza Muñoz. 

 

25 de abril el Ayuntamiento de Villanueva de la Cañada 
organizó una Jornada de Educación Infantil “Escuela infantil como 
modelo de Calidad”. En dicha reunión como en otras anteriores las 
sinergias obtenidas, serán de gran ayuda para un futuro. 

  

26 de abril se celebró en el Salón de Actos de la Fundación 
Orange, la VIII Jornada de Educación organizado por Federación 
Autismo Madrid. Entre las varias ponencias que se celebraron, 
nuestra socia Luz Mirón Sanz impartió la ponencia “Centro 
Preferente: Un modelo inclusivo”.  Se cerró la Jornada con una Mesa 
de Experiencias con el título de “Compartiendo vivencias: 
Experiencias Educativas de Familias”. Donde intervinieron nuestras 
socias María Jesús Fernández de la Ossa e Irene Ceza Muñoz.  

    

El Ayuntamiento de Villanueva de la Cañada nos invito a 
participar en la celebración de las Fiestas de San Isidro, del 11 al 15 
de mayo,  para lo cual nos facilitarán un espacio para visibilizar e 
informar acerca de nuestra Asociación y obtener donativos con los 
productos expuestos. Así mismo, el Ayuntamiento nos ha elegido 
para recibir parte de las donaciones efectuadas por los vecinos, de los 
actos que se realizarán durante dichos días. Para nosotros, como no 
puede ser de otra forma, fue un honor y estamos muy agradecidos al 
Ayuntamiento.  
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El día 18 de mayo,  Aurora Gómez y Antonio Ceza en 
representación de la Junta Directiva asistieron invitados por el AMPA 
del  Colegio Margarita Xirgú de Móstoles para que en un stand 
visibilizáramos la labor de nuestra Asociación, dentro de la Feria de 
AMPAS. 

 

El día 21 de mayo, la Presidenta y el secretario de la Asociación 
invitados por la Consejería de Familia, Juventud y Asuntos Sociales 
de la Comunidad de Madrid, tuvieron una  reunión con la 
Subdirectora General para informarnos de las próximas convocatorias 
de Ayudas que la Comunidad de Madrid ofrece a las organizaciones 
del tercer sector. 

 

El día 25 de mayo Pilar Galván Guzmán organizó en Arte Bichos 
de Villanueva de la Cañada, un  mercadillo solidario en beneficio de la 
Asociación. Como no puede ser de otra manera estamos 
profundamente agradecidos de este acto. 

 

El día 29 de mayo La Presidenta, junto al Alcalde D. Luis Manuel 
Partida Brunete firmó  el nuevo convenio de colaboración con el 
Ayuntamiento de Villanueva de la Cañada. Hoy día el Ayuntamiento 
es el pilar principal de nuestro proyecto, ya que sin su apoyo 
incondicional nada de nuestro trabajo podría continuar. 

 

También el día 29 de mayo recibimos, junto a las restantes 
Asociaciones, Bridges 2 Health & Rights, Fundación Banco de 
Alimentos de Madrid y Afaprodis la entrega de la recaudación 
solidaria obtenida durante las Fiestas de San Isidro, gracias a la 
colaboración de tod@s nuestr@s vecinos por colaborar en las fiestas 
municipales más solidarias, a la Asociación de Mayores, a Danka 
Floristas, a Juguetería Da2, a todos los establecimientos que han 
colaborado y a las Peñas, Los Cucos, Los Despernados, Los Tuuusos y 
las Katas.  

 

El día 22 de junio celebramos  una nueva Jornada de Formación 
denominada “Relaciones Familia y TEA”, impartida por Luz Mirón y 
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José Luis Hurtado en el Centro Cívico El Molino de Villanueva de la 
Cañada, con talleres lúdico terapéuticos para niños y niñas de la 
asociación, nuevamente impartidos por los terapeutas de  Fundación 
Quinta. 

 

El 24 de julio asistimos, invitados por el Ayuntamiento al 
Pregón de las Fiestas. Como Asociación nos sentimos alagados por 
dicha invitación. 

Durante todas las Fiestas, la Asociación ha sido invitada por las 
Peñas a asistir a sus carpas y pasar unos momentos muy agradables 
con ellos. 

No queremos dejar de agradecer al Ayuntamiento de Villanueva 
de la Cañada, a la Policía Local, a los feriantes ya que un año más las 
atracciones del Recinto Ferial han funcionado sin ruido ni luces de 
20:30 a 21:30 horas para hacer más accesible la participación de 
personas con TEA,  neurodivergentes y/o con hipersensibilidad. 

 

El día 11 de septiembre nuestra Presidenta Irene Ceza, junto a 
directivas de CEPAMA, asistió a la jornada DiversityDais organizada 
por BBVA para hablar sobre las necesidades de acceso al empleo en 
el colectivo autista y proponer ideas para hacer los espacios y 
servicios bancarios sean más accesibles a nuestro colectivo. 

 

El 20 de septiembre asistimos invitados, a la Jornada Autismo y 
Sanidad organizada por Federación Autismo Madrid y el Hospital 
Gregorio Marañón, donde se incidió mucho sobre la red de recursos 
sanitarios para la promoción de la salud mental. 

 

También el día 20 de septiembre a través de Federación 
Autismo Madrid, los creadores de la I Liga Pro Teams Drones de 
España nos ofrecieron la oportunidad de disfrutar de una prueba del 
Campeonato del Mundo que se celebraba en Madrid el Polideportivo 
Gallur. Antes de las competiciones se llevaron a cabo un taller en el 
que participaron niños y niñas de nuestra Asociación. La idea de los 
organizadores es que la actividad les podría ayudar en su 
concentración y en su desarrollo cognitivo. Además, previo anticipo, 
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les podría permitir salir d su rutina diaria y disfrutar de una 
experiencia muy enriquecedora. Se trataba de manejar drones 
básicos, completamente seguros y en un entorno, asimismo, seguro.  

 

El día 21 de septiembre celebramos una nueva jornada de 
Formación impartida por Sabella Hidalgo Manso sobre “Integración 
Sensorial” en Centro Cívico El Molino de Villanueva de la Cañada, con 
talleres lúdico terapéuticos para niños y niñas de la asociación, 
nuevamente impartidos por los terapeutas de  Fundación Quinta. 

 

El día 5 de octubre se realizó una nueva reunión para Padres y 
familiares de la Asociación, con un café,  para de forma distendida, 
intercambiar experiencias, inquietudes, necesidades… mientras 
nuestros niños y niñas, atendidos por terapeutas, recibían unos 
talleres lúdicos-terapéuticos impartidos por terapeutas de Fundación 
Quinta. 

 

El día 12 de octubre la Asociación representada por la 
Presidenta y el secretario, asistieron a la invitación efectuada por el 
Comandante Jefe de la Guardia Civil de Villanueva de la Cañada por 
la Festividad de la Virgen del Pilar. 

 

El pasado día 15 de octubre, nuestra Presidenta fue 
entrevistada por Cadena Ser y Cope en relación a la formación que la 
Asociación iba a impartir el día 19 de octubre en la Biblioteca 
Municipal Ricardo León y los talleres Lúdico terapéuticos que se 
impartirán en el Ayuntamiento de Galapagar. 

 

El día 19 de octubre realizamos la primera Jornada de 
Formación para el Ayuntamiento de Galapagar. La Formación titulada 
“Comunicación y Autismo” fue impartida por Luz Mirón y José Luis 
Hurtado y se impartió en el salón de actos de la Biblioteca Ricardo 
León. También se realizaron unos talleres lúcido terapéuticos 
impartidos por los profesionales de la Fundación Quinta.  
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 El día 25 de octubre nuestra presidenta fue partícipe en la 
Universidad Alfonso X El Sabio, de la presentación del Proyecto UAX-
Conciencia TEA ante un numeroso grupo de alumnado tanto de 
Odontología como de Magisterio de Educación Infantil y Primaria. 
Proyecto dirigido por la Dra. Andrea Martin Vacas, Coordinadora de 
Innovación Docente y de Clínica Odontológica General GOD, de la 
Facultad de Odontología; el Dr. Fernando Martínez López, 
Coordinador Innovación Pedagógica y de Máster Universitario en 
Formación del Profesorado, de la Facultad de Ciencias de la 
Educación; la Dra. Ana Sánchez Rico Jefa de Estudios del Grado de 
Maestro de Educación Primaria de la Facultad de Ciencias de la 
Educación; la Dra. Cristina Pinto Díaz Jefa de Estudios del Grado de 
Educación Infantil de la Facultad de Ciencias de la Educación y Dña. 
Cristina García Fernández Profesora Experta en TEA de la asignatura 
Intervención del alumnado con dificultades del aprendizaje, 
asignatura de la Mención de Pedagogía Terapéutica.  

 

El día 30 de noviembre celebramos  una nueva Jornada de 
Formación denominada “Aprendizaje y Autismo”, impartida por Luz 
Mirón y José Luis Hurtado en el Centro Cívico El Molino de Villanueva 
de la Cañada, con talleres lúdico terapéuticos para niños y niñas de la 
asociación, nuevamente impartidos por los terapeutas de  Fundación 
Quinta. 

 

El día 27 de diciembre, nuestra presidenta asistió a la 
presentación en CRECOVI la GUÍA INFORMATIVA SOBRE EL 
TRASTORNO DEL ESPECTRO DEL AUTISMO Y SUS RECURSOS EN LA 
COMUNIDAD, guía elaborada por la Federación Autismo Madrid y 
presentada por la Consejera de Familia, Juventud y Asuntos sociales 
de la Comunidad de Madrid. 
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JUNTA DIRECTIVA 
 

Presidenta Irene Ceza Muñoz 

Vicepresidenta Daniela Green Longarti 

Tesorero Alfonso Álvarez de la Fuente 

Secretario Antonio Ceza Pedrero 

Vocal 1 María Jesús Fernández de la Ossa 

Vocal 2 Aurora Gómez Cruz 

 

 

 

 

 

Nota: Ningún cargo de la Junta Directiva está remunerado por 
el ejercicio de sus funciones como miembros de la Junta 
Directiva. 

 

 

 

 

 

 

El Secretario     VºBº La Presidenta 

 

 

 

En Villanueva de la Cañada a 31 de Diciembre de 2024 


